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Raportissa keskitytaan laakkeen arvon tarkasteluun kahdesta eri nakokulmasta

1 Laskkeen arvo 2 Hoitamattomuuden hinta
- Laakkeen arvo tuo esiin, miké on ladkehoitojen osuus * Hoitamattomuuden hinta on arvio siita, mita
terveydenhuollon kokonaismenoista ja toisaalta samalla esimerkkisairauden kustannus olisi ilman hoitojen kehitysta

miten yhteiskunta hyotyy hoitojen kehittymisesta * Analyysissa arvioidaan, miten esimerkkisairauksien

e Laakkeen arvo _raportissa on tarkasteltu laakkeiden ja kustannukset olisivat kehittyneet, jOS kustannukset olisivat
terveydenhuo”on kustannusten seka toiminta- ja noudattaneet terveydenhuollon erlsta kustannustrendia

tyokykymenojen kehitysta koko Suomessa « Taloudellisen arvon tarkastelussa on mukana

« Kustannusten lisaksi raportissa on tuotu esiin myos + Suorat kustannukset: erikoissairaanhoito, perusterveydenhuolto,
muutos potilasmaarissd, avohoidon kayntimaarissa ja lagkekorvaukset
miten korvausten saajien maara on kehittynyt. « Epasuorat kustannukset ja vaikutukset tulonsiirtoon: tautikohtaiset

sairauspaivarahat, tyokyvyttdmyyselake, kuntoutuspalvelu- ja raha

» Kiliininen vaikuttavuus: elossaolo (multippelissa myeloomassa)

Hoitamattomuuden hinta osoittaa sairauksien

La&kkeen arvo -osuuden kuvaa lagkkeiden yhteiskunnalle kustannusta yhteiskunnalle, jos uusia hoitoja ei olisi
tuomaa hyotya kehitetty ja otettu kayttoon
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Terveydenhuollon kustannuskehityksessa taustalla ovat kasvavat

potilasmaarat ja sairaustaakka

Terveydenhuoltomenot ja Kelan korvaamat toiminta- ja tyokykymenot, € mrd.

Vuotuinen kasvu I
Vuotuinen kasvu
4@7 28.9 29,1
27,5 Tvé- i
e 26,7 ’ yo-ja 0
254 255 255 255 259 26,1 ' toimintakykymeno 1,1 %

24,5 249 T o me oo e R D o mm B

Ikaantyneiden ja
vammaisten pitki- 3,0 %
aikaishoito ja kotihoito

PTH:n avo- ja o
vuodeosasto 0a4 /0
ESH:n avo- ja o

vuodeosasto 232 /0

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

L-- k t o"- 2022 hinnoin, sairaalalddkkeet kuluttajahintaindeksin ja Kela julkisten menojen hintaindeksin (valtiontalous) mukaan | 'Kuluista vahennetty ehdollisen
agmsmoeﬁm!ﬁgus korvattavuuden palautusmaksut. Sairaalalaakkeet perustuvat Suomen laaketilastoon, sairaalaladkkeiden kustannukset vahennetty ESH:n kustannuksista |
vs 2Sisaltda mm. tyoterveyshuollon,suun terveydenhuollon, matkat, hallintomenot jne. | Lahde: ETK, THL, Kela, NHG analyysi



Kokonaisuudessaan laakekustannusten osuus terveydenhuollon

kokonaismenoista on pysynyt tasaisena

Vuonna 2022 laakkeiden osuus
terveydenhuollon
kokonaiskustannuksista oli

Terveydenhuollon kustannukset, € mrd.
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Laakekustannusten osuus terveyden-
huollon vuosittaisista kokonaismenoista
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PHARMA INDUSTRY FINLAND vahennetty ehdollisen korvattavuuden palautusmaksut | Lahde: THL, NHG analyysi
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2022 hinnoin, sairaalalaakkeet kuluttajahintaindeksin mukaan | 'Laakkeet sisaltavat avohoidon itsehoitoladkkeet ja reseptiladkkeet seka sairaalaladkkeet. Sairaalaladkkeiden kustannukset perustuvat
Suomen laaketilastoon eli ne yliarvioivat todellisia |adkekustannuksia. Sairaalaladkkeiden kustannukset vahennetty ESH:n kustannuksista, mika johtaa ESH:n kustannusten aliarviointiin. Kuluista
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Kehittyva ja moderni terveydenhuolto nakyy sairastavuuden vahentymisena ja
pidempana elinajanodotteena

Terveydenhuollon tavoitteena on tuottaa terveytta, ei saastoja. Kasvua tuova yhteiskunta tarvitsee tyo- ja
toimintakykyisia kansalaisia.

Suomalaisten elinajanodote on kasvanut

...samana aikana THL:n ikavakioidun

n. 0,2 % vuodessa kun puolestaan... sairastavuusindeksin perusteella sairastavuus

on vahentynyt vuosittain n. 1,5 %...

Elinajanodote
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'THL:n ikavakioitu sairastavuusindeksi 2019 asti, siitd eteenpain Kelan ja THL:n sairastavuusindeksin indikaattori | 2PYLL=Potential Years of Life Lost |

Lahde: Our World in Data, Tilastokeskus, THL, NHG analyysi

...ja menetetyt elinvuodet ovat laskeneet

n.1,8 % vuodessa.
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Terveydenhuollon kustannukset ovat kasvaneet, samalla tyo- ja toimintakyky on

kohentunut

Terveydenhuollon merkittavimmat kulut tulevat
erikoissairaanhoidosta seka ikaantyneiden seka
vammaisten pitkaaikaishoidosta

Kustannukset alentuneesta tyo- ja toimintakyvysta ovat

pysyneet tasaisena?

Terveydenhuollon suorat kustannukset?, € mrd.
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Sairaalalaakkeiden kustannus on arvioitu
tukkumyyntihinnoista ja vahennetty ESH-kustannuksista.
Tama yliarvioi laakekuluja ja aliarvioi muita ESH-menoja

2018 2019 2020 2021 2022 .

Laaketeo "isuus 12022 hinnoin, sairaalaldakkeet kuluttajahintaindeksin mukaan | 2Sairaalaladkkeiden kustannukset perustuvat Suomen laaketilastoon eli ne yliarvioivat todellisia ladkekustannuksia.
e Sairaalalaakkeiden kustannukset vahennetty ESH:n kustannuksista, mika johtaa ESH:n kustannusten aliarviointiin. Kuluista véhennetty ehdollisen korvattavuuden palautusmaksut [32023 hinnoin

PHARMA INDUSTRY FINLAND julkisten menojen hintaindeksin mukaan | PYLL = Potential Years of Life Lost | Lahde: THL, Kela, NHG analyysi



Laakehoidoilla seka yleisesti hoitojen kehityksella ollut merkittava
vaikutus potilaiden toimintakykyyn ja selviytymiseen

IBD

MS-tauti

Multippeli myelooma

O,

Sairauksien
yleiskuvaus

Potilaat nuoria tai keski-ikaisia aikuisia,
IBD-tauti vaikuttaa tydikaisiin ja on
nopeasti yleistyva

MS-tautiin sairastutaan 20-45-vuotiaana.
Yli ajan kustannukset korkeat per potilas
johtuen toimintakyvyn heikkenemisesta

Erityisesti ikdihmisten syopa, 5-vuoden
selviytymisennuste on vain n. 45 %

o
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=o=\ tyoikainen, mika nakyy erityisesti seka terveydenhuollossa, erityisesti ESH,

Yhteiskunnallinen
vaikutus

terveydenhuollon kustannuksissa ja
sairauspaivarahamenoissa

etta tyokyvyttomyys-, sairauspaivaraha ja
kuntoutusmenoissa

pienemmat tyokyvyttomyys-,
sairauspaivaraha ja kuntoutusmenoissa

Y

Hoidon kehitys

Laaketelllisuus

PHARMA INDUSTRY FINLAND

Hoito ei lopullisesti paranna tautia mutta
hillitsee tulehduksellisten
suolistosairauksien oireita

Uusien laakkeiden myd6ta IBD-taudin oireita
voidaan lievittaa tehokkaammin ja
kattavammin

Hoito ei paranna MS-tautia, mutta hidastaa
sen etenemista ja lievittaa oireita

MS-tauti on nykyaan melko vahaoireinen
valtaosalla potilaista, pitkalti tehokkaiden
uusien ladkkeiden ansiosta

'IBD:n ja MS-taudin potilasmaarat Kelan erityiskorvattavien vuoden lopun ladkekorvausoikeutettujen perusteella

2\/uoden 2024 potilasmaara arvioitu aiemman kehityksen perusteella

Lahde: Kela, Nordcan, NHG analyysi

Hoitojen tavoitteena on yllapitaa tyo- ja
toimintakykya seka pidentaa odotettavissa
olevaa elinaikaa

Vaikka hoito on kehittynyt uusien laakkeiden
myota, tauti on edelleen parantumaton ja
lyhentaa elinikaa




SKENAARION LASKEMINEN

Nain hoitamattomuuden hinta on laskettu

Vuoden 2024 todellisen
kustannuksen laskeminen

1 Laskimme vuosilta 2012-2024

toteutuneet kustannukset per potilas

kussakin esimerkkisairaudessa

Vuotuinen muutos
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Hoitamattomuuden hinta on muutos
todellisen kustannuksen ja ennustetun
kustannuksen valilla. Yhteiskunnan saasto
on todellisen kustannuksen ja ennusteen
erotus:

-6 043 €

22 043
> 16 000 >
Nain laskimme Nain laskimme
Todellinen Ennusteen
kustannus kustannus
2024 2024

* Terveydenhuollon kustannukset henkilda kohden toimii valillisena arviona sille, miten
kustannukset olisivat naissakin taudeissa kehittyneet ilman tautikohtaisten hoitojen
kayttéonottoa

Vuoden 2024 ennuste
kustannuksille

Keskimaarin terveydenhuollossa

kustannus per henkil6* on kasvanut
nopeammin...

Vuotuinen kasvu
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...jolloin ennustettu kustannuskehitys
taudin X kokonaiskustannuksille olisi
ollut toteumaa suurempi

Vuotuinen kasvu
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CASE: IBD

IBD:n aiheuttamat suorat kustannukset kasvavat selvasti maltillisemmin kuin

terveydenhuollon kustannukset keskimaari

Yhteiskunnan kustannukset kasvaisivat
merkittavasti enemman ilman tehokkaita
hoitoja.

Yha useampi sairastuu IBD-tautiin, mika
johtaisi palvelutarpeen kasvuun.

Tehokkaamman hoidon ansiosta palvelutarve

ei kuitenkaan ole kasvanut. liman uusia
hoitoja, palvelutarve olisi merkittavasti
suurempi.

Potilasmaaran kehitys

Vuotuinen kasvu
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Hoitojen kehitys saasti
IBD-taudissa vuonna 2024
noin

- 81 M€

262,0

181,1

170,2

22,2

Todellinen Ennuste

10,9

. Suorat kustannukset Epasuorat kustannukset
Valtaosa IBD:n kustannuksista on suoria
terveydenhuollon kustannuksia. Sairaus
aiheuttaa yhteiskunnalle my6s muita
kustannuksia.

Hoitopaivien ja —kayntien seka tyokyvyttomyysetuuksien saajien
maarat ovat pienemmat ennusteeseen verrattuna

Todellinen verrattuna
Todellinen Ennuste ennusteeseen

18,8 27,6 -8,7

Avohoitokaynnit (tuhatta)

ESH ja PTH 216,1 347,7 -131,6

Hoitopaivat (tuhatta), ESH
ja PTH:n vuodeosastohoito

Sairauspaivarahojen,

tyokyvyttomyyselakkeiden ja 1,8 3,4 -1 6
kuntoutustukien saajien maara ’
(tuhatta)




CASE: MS-TAUTI

MS-taudissa kustannukset kasvavat selvasti maltillisemmin kuin

terveydenhuollon kustannukset keskimaari

Yhteiskunnan kustannukset kasvaisivat

Hoitobdivien ia —kavnti K tvek .. ksi .
merkittavasti enemman ilman tehokkaita ropaivien | dyntien seka tyokyvyttomyysetuuksien saajien

maarat ovat pienemmat ennusteeseen verrattuna

hoitoja. Hoitojen kehitys saasti
MS-taudin kustannuksia Todelli
Yha useampi sairastuu MS-tautiin, mika luo vuonna 2024 noin odellinen verrattuna

. Todellinen  Ennuste ennusteeseen
painetta PAIVEIULArPEEN KASVUIIE. | AR A1 R AR AR AR AR RS AR r 180

Tehokkaamman hoidon ansiosta palvelutarve - 82 M€ Hoitopdivét (tuhatta), ESH
ei ole kasvanut. Jos sairautta ei hoidettaisi ja PTH:n vuodeosastohoito 3,9 28,9 -25,0
uusilla hoidoilla, palvelutarve olisi

MErKItAVASH SULIEMDL. |

192,5 Avohoitokaynnit
- (tuhatta) ESH ja PTH 42,3 72,3 -30,0
Potilasmaaran kehitys | W I | ————————e e
10 148 1104 Sairauspaivarahojen
Vuotuinen kasvu ’
10000 - tyokyvyttomyyselakkeiden ja 6,3 14,9 - 8 6
9000 - 135,4 kuntoutustukien saajien maara ’
8000 - 81,0 (tuhatta)
7000 A
6000 -
5000 A .
4000 1 Todellinen Ennuste
3000 1 @ Suorat kustannukset Epéasuorat kustannukset
2000 A
1000 - - .
0 Merkittava osa MS:n yhteiskunnan
2000 2005 2010 2015 2020 20242 kustannuksista tulee epasuorista

. . kustannuksista, esim. tulonsiirroista.
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CASE: MULTIPPELI MYELOOMA

Multippelin myelooman hoito on investointi parempiin hoitotuloksiin

Laakkeilla ei voida parantaa sairautta
pysyvasti mutta niilla lievitetdan oireita ja
hidastetaan taudin etenemista.

Suorat kustannukset ovat kasvaneet
vahvemmin kuin terveydenhuollon menot
keskimaarin. Hoitojen myota yha useampi
elaa taudin kanssa pidempaan.

Kun vaesto ikaantyy, yha useampi sairastuu
multtippeliin myeloomaan. Kasvava
potilasmaara tulee vaajaamatta lisdamaan
taudin kustannuksia edelleen
tulevaisuudessa.

Potilasmaaran kehitys

Vuotuinen kasvu

Multippelin myelooman

aiheuttamat kustannukset ovat

vuonna 2024 noin

52 M€

suuremmat

64,1

56,3

Hoitopaivien ja -kayntien seka tyokyvyttomyysetuuksien saajien
maarat ovat pienemmat ennusteeseen verrattuna

Todellinen

Todellinen verrattuna
Ennuste ennusteeseen

Hoitopaivat (tuhatta), ESH
ja PTH:n vuodeosastohoito

Avohoitokaynnit (tuhatta)
ESH ja PTH

Sairauspaivarahojen,
tyokyvyttomyyselakkeiden ja
kuntoutustukien saajien maara
(tuhatta)

3000 /@/2;35 6,1 7,8 o
2500 i Todellinen Ennuste .
2000 1 5-vuotiselossaolo
1500 N @ Suorat kustannukset Epasuorat kustannukset kasvanut selkeasti
1000 2000-luvulta alkaen, 70
508 i Sairauden aiheuttamat kustannukset ovat kuitenkin alhaisempi 49
2000 2005 2010 2015 2020 2024 kasvaneet nopeammin kuin kuin muissa 29
terveydenhuollon kustannukset Pohjoismaissa
Laaketelllisuus keskimaarin. 0002 "21-23 Muut
PHARMA INDUSTRY FINLAND

Pohjoismaat



Tarkastelimme laakkeiden yhteiskunnallista arvoa
kolmen valitun esimerkkisairauden kautta

Hoitamattomuudella on hinta — jos uusia hoitoja ei oteta kayttoon, se tyypillisesti lisaa
palvelutarvetta esimerkiksi erikoissairaanhoidossa. Kehittyvilla hoidoilla voidaan
vapauttaa vuodepaikkoja tai siirtaa hoidon painopistetta perusterveydenhuoltoon.
Uudet hoidot tuovat myos parempaa elamanlaatua ja muuttavat elinajanodotetta.

Hoitamattomuuden hinta

Hoitamattomuuden hinta
MS-taudille on vuonna

IBD-taudille on vuonna

2024 noin 2024 noin
- 81 M€ - 82 M€
262,0 192,5
181,1 4D
110,4
170,2 135,4
@ Suorat kustannukset 810
Epé&suorat kustannukset 10,9 222
Todellinen Ennuste Todellinen Ennuste

Laaketelllisuus

PHARMA INDUSTRY FINLAND

Multippelin myelooman 5-
vuotiselossaolo kasvanut

O.

%

| 70
49
29
’00-'02 21-23 Muut
Pohjoismaat

Multippelin myelooman
hoitamattomuuden hinta on
vuonna 2024 noin

+ 52 M€

115,8

64,1

56,3

6,1 7,8
Todellinen Ennuste
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